
100点満点

解答例 解答例

（１） 2 （１） 3

（２） 2 （２） 3

（３） 1 （３） 2

（４） 4 （４） 1

（５） 3 （５） 1

（１） 2 （６） 2

（２） 1 （７） 2

（３） 3 （８） 4

（４） 2 （９） 3

（５） 4 （１０） 3

（６） 4 （１） 2

（７） 2 （２） 2

（８） 3 （３） 3

（９） 4 （４） 1

（１） 1 （５） 3

（２） 3 （１） 3

（３） 2 （２） 4

（４） 3 （３） 3

（１） 4 （４） 3

（２） 1 （５） 4

（３） 3 （６） 1

（４） 3 （７） 4

（５） 2

（６） 3

（７） 4

（８） 2

（９） 1

（１０） 3

　　　　　　　　　※この解答は、日本マンパワーが独自に作成したものです。

　　　　　　　　　　問題・解答に関してのご質問等には対応いたしかねますのでご了承願います。
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第６問

第７問

第３問

メンタルヘルス・マネジメント検定　第30回公開試験

　Ⅲ種セルフケアコース　マークシート解答例

第１問

第５問
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第２問

制作：（株）日本マンパワー


